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Os melhores destinos 
de praia do mundo
Nossa seleção das praias mais incríveis do 
mundo para todos os gostos



Confira a nossa seleção 
com as praias mais 
incríveis do mundo 
para todos os gostos. 

Tudo indica que em 2022 as reservas de viagem vão voltar 
aos níveis anteriores à pandemia1 e que muitos de nós 
querem curtir férias inesquecíveis2. Quer algo melhor para 
isso do que um destino à beira-mar?3 

Seja para encontrar enseadas secretas, dar um mergulho 
ou relaxar em uma rede com um coquetel e um livro nas 
mãos, há uma praia perfeita esperando por você. 

Selecionamos 10 das melhores praias do mundo para 
ajudar você a planejar férias inesquecíveis. Confira o 
nosso guia e prepare-se para conhecer destinos que vão 
conquistar você com tanta beleza.

05  Trapani, Itália

06  Seychelles

03  Zanzibar

01  Algarve, Portugal

07  Aruba

1. https://www.nytimes.com/2022/02/15/travel/trends-spring-2022.html 
2. https://www.cnbc.com/2022/01/21/the-biggest-2022-travel-trend-go-big-spend-big-on-bucket-list-trips.html 
3. https://www.travelpulse.com/news/features/young-travelers-and-their-trends-for-2022.html



Algarve, Portugal
Ao longo do sul de Portugal, há mais de 150 km de praias 
com areias douradas e penhascos de tirar o fôlego4. Apesar 
de ser uma área bem conhecida, ainda dá para encontrar 
praias secretas que só podem ser acessadas pelo mar ou 
por trilhas escondidas. Para dar um toque especial à sua 
viagem, alugue um carro e passeie por diversas aldeias de 
pescadores, como Alvor, que tem uma vista impressionante 
para a Baía de Lagos. 

This should read “A Praia da Marinha, na região central do 
Algarve, é uma enseada de areias brancas e águas cristalinas, 
perfeita para mergulhos e passeios de barco em meio a 
cavernas surpreendentes. As crianças vão amar a experiência! 
Outra opção é caminhar ao longo da costa da Praia da Falésia 
e remar com os pequenos na lagoa da Ilha de Tavira antes 
de admirar o pôr do sol em um dos restaurantes ou bares à 
beira-mar5.

4.  https://www.portugalist.com/the-algarve/ 
5.  https://beportugal.com/algarve-beaches/
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Nordeste do Brasil
De São Luís a Salvador, o Nordeste do Brasil6 conta com 
uma infinidade de praias de areias brancas, águas tranquilas 
e palmeiras tropicais. As praias de Porto de Galinhas, nas 
redondezas do Recife, contam com a infraestrutura de 
resorts sofisticados e são ideais para quem quer praticar 
mergulho com snorkel. Um pouco mais ao norte, perto de 
Natal, fica Pipa, um paraíso de águas cintilantes que você 
pode explorar de buggy em meio a dunas e lagoas ao longo 
da costa. 

Agora, se você quer relaxar em uma praia paradisíaca, 
seu lugar é Jericoacoara. A cerca de 5 horas de carro de 
Fortaleza, essa vila de pescadores conta com pousadas 
charmosas e abriga belezas naturais estonteantes, como 
dunas de areia e lagoas7. Com tantas maravilhas ao seu 
redor, você não vai mais querer ir embora.
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6. https://www.frommers.com/destinations/brazil/regions-in-brief 
7. https://www.thetimes.co.uk/travel/destinations/brazil/best-beaches-brazil



Zanzibar
Zanzibar, na costa da Tanzânia, é um paraíso de areias 
brancas e águas habitadas por golfinhos. Por isso, durante 
a sua estadia, reserve um tempo para admirar essas 
criaturas incríveis8. Unguja, também conhecida como Ilha de 
Zanzibar, é a maior do arquipélago9, mas você vai demorar 
só 2 horas para ir de carro da agitada praia Nungwi, ao 
norte, à pacata praia Kizimkazi, que fica no sul. 

A praia Kendwa é o lugar perfeito para tomar aquele banho 
de mar durante o dia e prolongar a sua visita para admirar 
o imperdível entardecer. Agora, se você prefere sombra e 
água fresca, vai adorar passar o dia na praia Bwejuu. A ilha 
de Pemba, um pouco menor, conta com acomodações 
mais rústicas e águas na temperatura perfeita. Durante a 
maré baixa, os bancos de areia oferecem espaço para um 
piquenique descontraído10.

8. https://zanzibar-ecotourism.org/marine-animals-of-zanzibar/ 
9. https://www.worldatlas.com/islands/zanzibar-archipelago.html 
10. https://www.discoverafrica.com/blog/7-of-the-best-beaches-in-zanzibar/
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Exmouth, Austrália Ocidental
Com uma beleza de tirar o fôlego, as praias de Exmouth 
são isoladas o suficiente para serem chamadas de joias 
escondidas. As águas claras e mornas no local são o lar de 
criaturas incríveis, como tartarugas-comuns, arraias-manta e 
tubarões-baleia11. Tão extraordinário quanto a Grande Barreira 
de Coral, o Recife de Ningaloo oferece a você a oportunidade 
de admirar toda essa maravilha natural. É só entrar na água12.

Town Beach é a praia ideal para se refrescar de manhã e 
praticar windsurfe. Se preferir mergulhar e relaxar um pouco, 
prepare os seus equipamentos e o seu guarda-sol para 
conhecer Turquoise Bay, eleita várias vezes a praia mais bonita 
da Austrália. A poucos quilômetros dessa praia está Sandy Bay, 
onde você pode recarregar as energias com um piquenique. 
Com cerca de 30 minutos de caminhada, você chega em 
Osprey Bay, conhecida pelos habitantes locais como "o 
aquário", onde tem peixe até na parte rasa13.
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11. https://www.ningaloowhalesharks.com/wildlife-of-the-ningaloo/ 
12. https://www.intrepidtravel.com/adventures/ningaloo-reef-vs-great-barrier-reef/ 
13. https://www.australiascoralcoast.com/destination/exmouth



Trapani, Sicília
Conhecida como "cidade do sal e da vela"14, Trapani é a porta 
de entrada para a Sicília Ocidental15 e o azul fascinante do Mar 
Mediterrâneo. De lá, você pode pegar um barco para a ilha de 
Favignana e relaxar em meio a baías e enseadas. Cala Azzurra 
é uma delas, com uma beleza incomparável. Não se esqueça 
de colocar na mala garrafas de água, filtro solar e calçados 
confortáveis para escalar as escarpas rochosas da Reserva 
Natural do Zingaro: a recompensa pelo trajeto são 6 praias 
selvagens longe das multidões de turistas. 

A cidade portuária de Castellammare del Golfo abriga a longa e 
dourada Spiaggia Plaja e as praias de Scopello, um verdadeiro 
paraíso para mergulho. Reserve algumas horas para relaxar nas 
areias macias de San Vito Lo Capo, aos pés do Monte Monaco, 
enquanto se refresca com uma raspadinha que você pode 
comprar dos vendedores na praia16.   

14. https://www.myguidesicily.com/regionalinfo/trapani 
15. https://www.justsicily.co.uk/location/WS/West-Sicily/ 
16. https://magazine.dooid.it/en/interests-en/the-beaches-of-trapani/ 
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Seychelles
As Seychelles são um tesouro formado por 115 ilhas 
emolduradas por pedras de granito17, areia branca e lagoas 
azuis, e cercadas por uma atmosfera de isolamento com 
toque de luxo. Mahe é a maior ilha, repleta de belas praias e 
ponto de saída para chegar às outras ilhas. Seu itinerário pelo 
arquipélago não está completo sem uma visita a Beau Vallon, a 
maior praia das Seychelles e parada obrigatória para quem ama 
sol, mar e areia.

Na ilha de Praslin, há opções para todos os gostos. Se você 
quer mergulhar e admirar o pôr do sol, seu lugar é Anse Lazio. 
Se deseja rechear as suas redes com fotos incríveis, então 
não deixe de visitar Anse Georgette. Pegue uma balsa para 
La Digue e relaxe em uma das praias mais bonitas do mundo, 
Anse Source d'Argent, com rochas de granito que ganham tons 
de rosa quando o sol se põe. Vale a pena ficar no local até o 
entardecer para admirar de perto esse espetáculo18.
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17. https://www.worldatlas.com/articles/biggest-islands-of-seychelles.html 
18. https://www.thetimes.co.uk/travel/destinations/africa/seychelles/best-beaches-in-the-seychelles 



Aruba
Se tudo o que você deseja é um combo com pores do 
sol, jantares românticos, navios naufragados e enseadas 
isoladas, Aruba é seu lugar. A longa faixa de areias macias 
de Eagle Beach fazem dessa praia o ponto perfeito para 
tomar banhos de sol sem pressa. No quiosque de Baby 
Beach, os adultos podem saborear deliciosos pratos à base 
de frutos do mar enquanto observam os pequenos curtindo 
o mar de águas tranquilas em meio a peixinhos coloridos. 

Para viver uma autêntica experiência de praia, passe o dia 
na Renaissance Island, uma ilha particular, ou reserve uma 
estadia no Renaissance Hotel e admire os flamingos em seu 
habitat, na Flamingo Beach. Se quiser dar aquele mergulho 
de despedida ou jantar à beira-mar, visite Surfside Beach 
antes de pegar o seu voo, já que ela ocupa uma posição 
estratégica perto do aeroporto19.
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19. https://www.cntraveler.com/sponsored/story/your-guide-to-arubas-best-beaches



Boracay, Filipinas
Conhecida pela forma de osso, Boracay é uma pequena 
ilha que oferece dezenas de praias de areias brancas e 
não costuma ficar de fora das listas com as melhores 
ilhas. A principal atração é White Beach, com quilômetros 
de areias incontaminadas. Com a maré baixa, você pode 
caminhar até Willy's Rock e pegar uma pequena trilha que 
passa sobre a colina para chegar em Diniwid Beach, uma 
praia deserta com um pôr do sol que vai ficar gravado na 
sua memória. 

Visite Ilig-Iligan Beach, longe de resorts, comodidades 
e outros viajantes, para viver um autêntico momento à 
la Robinson Crusoé. Você também pode fazer passeios 
de 1 dia pelo arquipélago para visitar praias ainda mais 
incríveis nas ilhas Crystal Cove, Magic e Carabao20.
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20. https://guidetothephilippines.ph/articles/what-to-experience/boracay-tourist-spots



Maui Ocidental, Havaí
Na costa ocidental dessa ilha vulcânica, há diversas 
praias incríveis onde você pode viver momentos 
inesquecíveis, seja mergulhando, observando baleias, 
surfando ou saboreando deliciosos coquetéis sem nenhum 
compromisso. Para deixar tudo ainda melhor, conheça 
Kaanapali Beach, bem próxima de Lahaina. Essa praia 
oferece quase 5 km de areais douradas, onde você pode 
praticar mergulho livre (com snorkel) em águas rasas e 
assistir aos mergulhadores saltando do penhasco Puu 
Kekaa (Rocha Negra) durante o pôr do sol. 

Outra praia que não pode ficar de fora é a tranquila Kahekili 
Beach Park, ao norte de Kaanapali, ideal para banhos de 
mar e piqueniques com a turma. Mais ao norte, você vai 
encontrar as praias de areias macias Napili e Kapalua, que 
são um verdadeiro colírio para os olhos. Elas também são 
ótimos pontos para a prática de stand up paddle e mergulho 
livre, além de oferecer uma paisagem incrível ao entardecer21.
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21. https://www.frommers.com/destinations/maui/active-pursuits/beaches 



Ilha Miyako, Japão
A cerca de 1 hora de avião de Okinawa, a Ilha Miyako abriga 
as melhores praias do Japão, e o melhor de tudo é que ela 
ainda é pouco conhecida.  Alugue um carro para explorar 
praias intocadas e cruzar as pontes que dão acesso às ilhas 
vizinhas Ikema, Kurima e Irabujima. 

Na Ilha Miyako, para chegar à praia Sunayama, você precisa 
passar por uma duna e um túnel formado por árvores, 
mas esse esforço certamente vai valer a pena, já que a 
sua recompensa é uma praia hipnotizante onde uma das 
pontas ostenta uma rocha em formato de arco. Praticar 
mergulho livre (com snorkel) nessas águas cristalinas é uma 
experiência sem igual. A intocada praia Yonaha é de fácil 
acesso e se estende por mais de 6 km, onde você pode se 
aventurar em esportes aquáticos, contemplar o pôr do sol e 
admirar as estrelas22. Um verdadeiro paraíso.
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22. https://www.japan-guide.com/e/e7300.html 



Quer mais?
Podemos ajudar.

Conversar sobre praias é o nosso passatempo favorito, 
e muitas já visitamos pessoalmente... claro que para fins 
de pesquisa! Por isso, fale com a gente se precisar de 
ajuda para planejar aquelas férias na praia que vão ficar 
marcadas na sua memória. 

Temos ofertas incríveis, dicas preciosas sobre destinos 
pouco conhecidos no mundo e especialistas em viagens 
prontos para ajudar. Você está pertinho de conhecer um 
paraíso terrestre, então fale com a gente ainda hoje.


