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Les destinations balnéaires 
phares à travers le monde
Notre sélection parmi les plus belles plages 
du monde pour répondre aux envies de 
chaque type de voyageur.



Notre sélection parmi 
les plus belles plages du 
monde pour répondre 
aux envies de chaque 
type de voyageur. 

En 2022, les tendances montrent un retour du nombre 
de réservations de voyage aux niveaux observés avant la 
pandémie1. Ainsi, il semblerait que nous soyons nombreux 
à vouloir marquer le coup en organisant un voyage unique2, 
et la mer est la destination parfaite3. 

Exploration de grottes cachées, baignade dans des eaux 
sauvages ou détente dans un hamac, un cocktail dans une 
main et un livre estival dans l’autre : quelles que soient vos 
envies, vous trouverez une plage à votre goût. 

Pour vous aider à trouver votre escapade de rêve, nous 
avons regroupé 10 plages paradisiaques. Laissez donc 
votre esprit vagabonder vers ces destinations à couper 
le souffle avant d’y plonger tête la première.
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1. https://www.nytimes.com/2022/02/15/travel/trends-spring-2022.html 
2. https://www.cnbc.com/2022/01/21/the-biggest-2022-travel-trend-go-big-spend-big-on-bucket-list-trips.html 
3. https://www.travelpulse.com/news/features/young-travelers-and-their-trends-for-2022.html



Algarve, Portugal
À la pointe sud du Portugal s’étendent quelque 155 km de plages 
au sable doré et de falaises époustouflantes4. Particulièrement 
appréciée des touristes, la région recèle toutefois de plages secrètes 
accessibles uniquement par la mer ou par des sentiers à l’abri des 
regards. Pour une escapade de rêve, louez une voiture et faites 
la tournée des plages, en traversant les villages de pêcheurs, tels 
qu’Alvor surplombant la baie de Lagos, et arrêtez-vous pour admirer 
les maisons traditionnelles blanchies à la chaux. 

Plus loin, au cœur de l’Algarve, le sable d’albâtre et les eaux 
cristallines de la Praia da Marinha donnent des allures de carte postale 
à cette crique idéale pour la plongée et la découverte en bateau de 
grottes cachées. De quoi ravir les enfants ! Après une balade à pied le 
long du splendide littoral de la Praia da Falesia et avoir piqué une tête 
dans le lagon de l’île de Tavira, pour la joie des plus petits, admirez le 
coucher de soleil depuis l’un des bars et restaurants situés à quelques 
pas des vagues5.

4.  https://www.portugalist.com/the-algarve/ 
5.  https://beportugal.com/algarve-beaches/
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Région Nord-Est du Brésil
De la péninsule de São Luis à la pointe de Salvador6, le Nordeste 
du Brésil foisonne d’étendues de sable fin, d’eaux calmes 
d’un bleu azur et de palmiers. Partons tout d’abord à Porto de 
Galinhas. Située hors de la ville de Recife, cette immense plage 
accueillant de somptueux complexes touristiques vous offrira 
un cadre parfait si vous aimez la plongée. Ensuite, direction 
Pipa près de Natal où vous attendent des plages scintillantes à 
découvrir en buggy à travers les dunes, avant de rejoindre de 
petits lagons en descendant la côte. 

La distance ne vous fait pas peur ? Alors, rendez-vous à 
Jericoacoara, un village paisible de pêcheurs situé à 5 heures 
de route au nord de Fortaleza. Après avoir vu ses jolies maisons 
d’hôtes et ses incroyables plages, lagons et dunes de sables7, 
vous n’aurez plus envie de repartir.
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6. https://www.frommers.com/destinations/brazil/regions-in-brief 
7. https://www.thetimes.co.uk/travel/destinations/brazil/best-beaches-brazil



Zanzibar
Au large des côtes de la Tanzanie, Zanzibar est un joyau orné de 
plages de sable blanc et d’eaux peuplées de dauphins8. Connue 
sous le nom d’Unguja, la plus grande île de l’archipel9 abrite la 
plage animée de Nungwi au nord et la plage plus paisible de 
Kizimkazi au sud, situées seulement à deux heures de route. 

La plage de Kendwa est idéale pour piquer une tête dans la 
journée, en attendant de pouvoir admirer ses inoubliables 
couchers de soleil, tandis que la plage de Bwejuu est parfaite 
pour se prélasser à l’ombre d’un palmier. Pemba est une île 
de plus petite taille où vous trouverez des hébergements plus 
rustiques, mais ses eaux chaudes sauront vous relaxer. À marée 
basse, elles laisseront place à des bancs de sable où vous 
pourrez pique-niquer10.

8. https://zanzibar-ecotourism.org/marine-animals-of-zanzibar/ 
9. https://www.worldatlas.com/islands/zanzibar-archipelago.html 
10. https://www.discoverafrica.com/blog/7-of-the-best-beaches-in-zanzibar/
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Exmouth, Australie-Occidentale
Exmouth collectionne des plages à couper le souffle et 
presque coupées du monde, aux eaux chaudes et limpides où 
vivent tortues caouannes, raies mantas et requins-baleines11. 
En quelques brasses seulement, vous pourrez admirer la barrière 
de Ningaloo, dont la beauté rivalise avec celle de la Grande 
Barrière de corail12.

Après une baignade matinale à Town Beach, lieu de prédilection 
des amateurs de planche à voile, prenez la route avec votre 
parasol et votre équipement de plongée en direction de Turquoise 
Bay, souvent élue la plus belle plage du pays en raison de son 
sable aux couleurs nacrées. Non loin, vous trouverez la ville de 
Sandy Bay, idéale pour profiter d’un pique-nique entrecoupé de 
quelques plongeons dans des eaux immaculées. Puis, après 
une courte marche, vous atteindrez Osprey Bay, surnommée 
« l’aquarium » par la population locale en raison des innombrables 
poissons présents même en eaux peu profondes13.
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11. https://www.ningaloowhalesharks.com/wildlife-of-the-ningaloo/ 
12. https://www.intrepidtravel.com/adventures/ningaloo-reef-vs-great-barrier-reef/ 
13. https://www.australiascoralcoast.com/destination/exmouth



Trapani, Sicile
Connue comme la ville du sel et de la voile14, Trapani est bordée 
par la mer Méditerranée et ses eaux d’un bleu vif et représente la 
passerelle d’accès à la côte ouest de la Sicile15. Depuis son port, 
vous pourrez embarquer à destination de l’île de Favignana pour 
profiter de moments de détente au cœur de ses baies et criques, 
sans oublier son incontournable plage de Cala Azzurra. Fan de 
randonnée ? Préparez vos provisions d’eau et de crème solaire, 
enfilez vos chaussures et en route pour les sentiers escarpés 
de la réserve naturelle du Zingaro. Six plages sauvages et 
entièrement désertes vous y attendent, en guise de récompense 
pour vos efforts. 

Profitez d’un arrêt dans la ville portuaire de Castellammare del 
Golfo pour découvrir la longue plage dorée de Spiaggia Plaja 
et les magnifiques fonds marins de Scopello. Prenez ensuite le 
temps de souffler à San Vito Lo Capo, au pied du Monte Monaco, 
en sirotant un granité rafraîchissant, les orteils enfouis dans le 
sable doux16.   

14. https://www.myguidesicily.com/regionalinfo/trapani 
15. https://www.justsicily.co.uk/location/WS/West-Sicily/ 
16. https://magazine.dooid.it/en/interests-en/the-beaches-of-trapani/ 

05



Seychelles
Les Seychelles sont un archipel de 115 îles granitiques17, riches 
de plages de sable blanc, de lagons d’un bleu cobalt et de 
paysages à la Robinson Crusoé, agrémentés d’une pincée de 
luxe. L’île de Mahé, la plus grande d’entre elles, regorge de plages 
sublimes et sert de point de départ à l’exploration de ses petites 
sœurs. Pendant votre tournée des îles, passez par Beau Vallon, 
la plus longue plage de l’archipel, qui vaut vraiment le détour.

Sur l’île de Praslin, la plage d’Anse Lazio vous réservera des 
coins de plongée et des couchers de soleil exceptionnels, tandis 
que la plage d’Anse Georgette vous offrira des vues incroyables. 
À seulement une étape en ferry, vous arriverez ensuite à La Digue 
où des plages paradisiaques vous inviteront à la relaxation. 
Terminez votre journée sur la plage d’Anse Source d’Argent pour 
observer les rochers de granit se parer de teintes rosées à la lueur 
du soleil couchant18.
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17. https://www.worldatlas.com/articles/biggest-islands-of-seychelles.html 
18. https://www.thetimes.co.uk/travel/destinations/africa/seychelles/best-beaches-in-the-seychelles 



Aruba
Un coucher de soleil illuminant votre dîner romantique sur la plage 
d’une baie isolée, avec pour seuls autres convives les restes de 
navires échoués : ça vous parle ? Alors, vous avez trouvé votre 
prochaine destination. Pour peaufiner votre bronzage au calme, 
rien de tel que la plage de l’Aigle et ses larges étendues de sable 
fin, tandis que la plage de Baby Beach offrira un spectacle des 
sens pour toute la famille : les couleurs vives de sa faune marine, 
la douceur des vagues et la fraîcheur des fruits de mer proposés 
à la dégustation dans sa cabane. 

Pour une expérience balnéaire vraiment unique, rendez-vous 
sur l’île de la Renaissance. Un pass à la journée vous permettra 
de découvrir cette île privée, mais vous pourriez aussi séjourner 
dans son hôtel du même nom. Sa plage aux flamants roses vous 
promet une expérience mémorable avec ces majestueux volatiles. 
Enfin, Surfside Beach a l’avantage d’être proche de l’aéroport. 
Vous pourrez donc y profiter de vos derniers moments dans l’eau 
et d’un dîner sur la plage avant de décoller19.
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19. https://www.cntraveler.com/sponsored/story/your-guide-to-arubas-best-beaches



Boracay, Philippines
Avec ses douzaines de plages de sable blanc dédiées à 
la relaxation, cette petite île en forme d’os pour chien est 
régulièrement la destination favorite dans les concours de la 
plus belle île. Ce succès tient surtout à son immanquable plage 
de White Beach et ses longues étendues de sable immaculé. 
À marée basse, vous pourrez rejoindre à pied la formation 
rocheuse du nom de Willy’s Rock et, en traversant le petit sentier 
sur le versant nord, vous tomberez sur la plage de Diniwid Beach, 
un coin isolé parfait pour observer le coucher du soleil. 

Pour une déconnexion complète à la Robinson Crusoé, la plage 
d’Ilig-Iligan Beach saura vous combler, grâce à ses complexes 
touristiques, services et équipements sur le thème de l’évasion. 
En embarquant pour une tournée des îles à la journée, vous 
découvrirez d’autres plages sublimes sur les îles de Crystal Cove 
Island, de Magic Island et de Carabao20.
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20. https://guidetothephilippines.ph/articles/what-to-experience/boracay-tourist-spots



Ouest de Maui, Hawaï
Entre exploration des fonds marins, observation des baleines, 
surf dans les rouleaux et dégustation de cocktails, c’est vous 
qui choisissez vos prochaines aventures balnéaires sur le littoral 
ouest de cette île volcanique. Pour des moments plus intenses 
encore, rendez-vous sur la plage populaire de Kaanapali à côté 
de Lahaina pour profiter d’environ 6 km de sable doré et faire 
de la plongée en eau peu profonde. Au coucher du soleil, les 
plongeurs s’alignent pour sauter du rocher noir de Puu Kekaa. 

Kahekili Beach Park juste au nord de Kaanapali, est un lieu à ne 
pas manquer avec ses sites de baignade et de pique-nique au 
calme. Plus au nord encore, vous trouverez les plages de Napili et 
de Kapalua. Explorez ces merveilles de la nature au sable fin en 
paddle ou sous l’eau avec votre équipement de plongée et restez 
pour admirer le coucher du soleil21.
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21. https://www.frommers.com/destinations/maui/active-pursuits/beaches 



Île de Miyako, Japon
À une heure de vol d’Okinawa se trouvent les plus belles plages du 
Japon, sur l’île de Miyako, une destination qui ne demande qu’à être 
explorée. Louez une voiture pour découvrir des plages où la nature 
règne et vous pourrez même atteindre les îles voisines d’Ikema, de 
Kurima et d’Irabujima, grâce aux ponts qui les relient. 

De retour sur l’île de Miyako, un tunnel d’arbres et une dune 
seront les étapes à franchir avant d’arriver à la plage de 
Sunayama. Ses eaux étincelantes vous inviteront à la plongée, 
tandis que ses paysages et son pont de pierre seront le décor 
parfait pour une séance photo. La plage immaculée de Yonaha 
est plus facile d’accès et offre environ 6,5 km d’espace dédié aux 
sports aquatiques, à l’observation des couchers de soleil et à la 
contemplation des étoiles22. La perfection même.

10

22. https://www.japan-guide.com/e/e7300.html 



Vous en voulez plus ?
Nous pouvons vous 
aider.

Les plages sont notre sujet de conversation favori. Par ailleurs, 
nous avons pu nous prélasser sur bon nombre d’entre elles, 
mais uniquement pour les besoins de la recherche, bien 
entendu. Ainsi, laissez-nous vous aider à trouver votre plage 
idéale où vous voudrez séjourner encore et encore. 

Grâce à nos offres exceptionnelles disponibles à portée de 
main, nos conseils avisés sur les coins inexplorés de la planète 
et nos experts en voyage à votre service, vous trouverez votre 
plage paradisiaque en un rien de temps. Contactez-nous dès 
aujourd’hui.


